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Rodzaj zabiegów
Czas 

zabiegu
Cena

KINEZYTERAPIA

Ćwiczenia indywidualne z terapeutą 45 min 60 zł

Ćwiczenia  w UGUL-u (w odciążeniu, w odciążeniu z oporem, z oporem) 15 min 30 zł

MASAŻ

Masaż klasyczny (kręgosłup / kończyna górna / kończyna dolna) 30 min 70 zł

Masaż twarzy, szyi i dekoltu 30 min 50 zł

Masaż antycellulitowy bańką chińską 30 min 70 zł

Masaż gorącymi kamieniami 30 min 90 zł

50 min 170 zł

Masaż relaksacyjny całkowity z aromaterapią i muzykoterapią 50 min 140 zł

Drenaż limfatyczny kończyny górnej lub kończyny dolnej 30 min 60 zł

FIZYKOTERAPIA

Elektroterapia do 20 min 20 zł

Laser punktowy do 10 min 15 zł

Lampa Q-light (koloroterapia) 15 min 15 zł

POZOSTAŁE USŁUGI

Kinesiotaping 1 aplikacja 35 zł

Siłownia 1 godzina 15 zł

Siłownia karnet 10 godzin 100. zł

Siłownia karnet open (miesiąc) 150 zł


